
Aggiornato venerdì 27 settembre 2013

da: anirudhkoul

Londra
Il 27 Luglio ha segnato l'inizio dei 30° Giochi olimpici estivi. Tutti i riflettori del mondo erano
puntati su Londra per la grande festa dello sport, durante la quale tutta la città ribolliva di attività
e competizioni. Londra è fiorita più che mai, ed è difficile averne abbastanza di questa
meravigliosa città. Non appena atterri senti la sua energia vitale. Londra è una metropoli e una
destinazione turistica molto popolare, nota per shopping, una vasta selezione di musical, un
calcio incandescente, e naturalmente, una storia intrigante. Ci sono molte cose interessanti da
vedere e vivere qui, per soddisfare tutti i gusti.

Questa guida è stata tradotta da Mauro Parini, http://luoghinelmondo.blogspot.it
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LA CITTÀ

da: Metro Centric

Londra è diventata, non a caso, la città che ha ospitato i 
Giochi Olimpici del 2012. Con questo, Londra è l'unica
città ad aver organizzato tre Olimpiadi estive. L'intera città
prosperò, forse tu eri uno dei milioni di visitatori durante
quelle tre settimane tra Luglio e Agosto? Gare ed eventi
hanno avuto luogo presso gli stadi e le piazze di Londra.
Molti nuovi locali sono stati costruiti da quando è stata
assegnata questa gigantesca e lusinghiera missione a
Londra, una miscela di vecchio e nuovo, che continuerà ad
aascinare tutti i visitatori.

Londra sta cambiando e lo sta facendo velocemente. 
Guarda tutta la skyline e vedrai non solo i punti di
riferimento familiari – il Big Ben, St Paul’s e Buckingham
Palace – ma anche nuovi edici straordinari come la Swiss
Re Tower, nota come il “Gherkin”(Cetriolo) per via della
sua forma, e la County Hall, che si aaccia sul ume
Tamigi. Fai un giro sul London Eye, la ruota panoramica
più grande del mondo che ore una vista spettacolare
sulla città. In questo modo potrai ammirare più di 55 tra i
monumenti più famosi di Londra.

Al centro di Londra si trova Soho e il suo mix di stradine e 
vicoli, negozi alla moda, bar eleganti e teatri. Notting Hill,
ben noto dall'omonimo lm, attrae un numero sempre più
crescente di visitatori. Nonostante questo, è riuscita a
mantenere il suo carattere di un villaggio eccentrico in cui
alcune persone prendono i giornali della domenica ancora
in pigiama. Nel corso dei prossimi due anni, Londra vedrà

un nuovo sviluppo su una scala mai vista dai tempi della
regina Vittoria, che consentirà di ridare lo slancio per la
ricostruzione, dopo il successo dei Giochi Olimpici.

Passeggiando lungo la famosa Oxford Street troverete 
Selfridge, uno dei migliori grandi magazzini di Londra.
Vicino a Oxford Street c'è Bond Street nella zona di
Mayfair, dove negozi sempre più interessanti hanno aperto
nel corso degli ultimi anni. La nuova Bond Street vanta
una concentrazione di alcuni dei più grandi negozi di
design in tutto il mondo: Louis Vuitton, Chanel, Donna
Karan e Versace, per citarne alcuni. Bond Street ospita
anche la casa d'aste Sotheby, e un certo numero di negozi
di antiquariato.

Anche se Londra è una città, non lo è a discapito della 
natura e della fauna selvatica, infatti, ci sono un sacco di
spazi verdi e aperti di cui godere. Con otto parchi, avete
l'imbarazzo della scelta e si può godere di tutto, dai laghi,
campi da golf, teatri all'aperto e relax sulla sdraio.

Alcuni dei parchi più noti sono Green Park, tra 
Buckingham Palace e Piccadilly, Greenwich Park, Hyde
Park, Kensington Gardens, Regent’s Park con il suo teatro
all'aperto, St James’s Park di fronte a Buckingham Palace,
e Richmond Park — il parco di caccia del Re Carlo I, con
cervi e altri animali selvatici.
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DA FARE E DA VEDERE

da: Mike Lawrence

Poche città hanno molte attrazioni come Londra. Il Big 
Ben, il Tower Bridge, la Torre di Londra, Hyde Park e la
Cattedrale di Saint Paul, per citarne alcuni. Si inseriscono
tutte nello stereotipo turistico, ma sono tutte da visitare -
un "must" se non siete mai stati a Londra.

La National Gallery

Alla National Gallery si
possono trovare centinaia di
dipinti tra i più famosi, belli e
impegnativi del mondo.
Scoprite l'ispirazione artistica
di Leonardo da Vinci,

Michelangelo, Titian, Rembrandt, Vermeer, Turner, Monet e
Van Gogh.

Indirizzo: Trafalgar Square
Telefono: +44 20 7747 2885
Internet: www.nationalgallery.org.uk
Altro Info: information@ng-london.org.uk

East End Uncovered

Scoprite il vibrante,
multiculturale quartiere
dell'East End di Londra in
questo tour a piedi. Esplorate
l'iconico mercato di
Spitalelds e Brick Lane,

trasportati in una torta tradizionale inglese e del purè, e 
magari un paio di Banksy.

I Tours ci sono tutti i giorni. Altre escursioni a piedi sono 
disponibili presso Urban Adventures.

Telefono: +44 7708 233 262
Internet: www.urbanadventures.com
Altro Info: I possessori di questa guida ricevono il 10% di sconto. 
Prenotate online e utilizzate il codice promozionale AGEU al momento del
checkout.

Buckingham Palace

Buckingham Palace è la residenza londinese della famiglia 
reale dal 1837, ma ha aperto le sue porte al pubblico solo
nel 1993. Le State Rooms contengono alcuni tra i tesori
più belli della collezione reale - dipinti, sculture e alcuni dei
più bei mobili inglesi e francesi nel mondo. Godetevi una
passeggiata nel giardino di 39 acri del palazzo con la sua
splendida vista sul lago.

Indirizzo: SW1
Trasporti pubblici: Victoria, Green Park e Hyde Park Corner
Telefono: +44 20 7766 7300
Internet: www.royal.gov.uk
Altro Info: La residenza uciale della regina

Torre di Londra

La costruzione è iniziata nel 1078 per mano di Guglielmo il
Conquistatore. Oggi, la Torre di Londra è uno degli edici
forticati più famosi del mondo. Qui potete vedere i Gioielli
inestimabili della Corona, il Palazzo e la famigerata e
sanguinosa Torre medievale.

Indirizzo: Tower of London, EC3
Trasporti pubblici: Tower Hill
Telefono: +44 20 7488 5663
Internet: www.hrp.org.uk

British Museum

Il British Museum è considerato uno dei musei più grandi e
più belli del mondo. Attrae sei milioni di visitatori l'anno.
Le principali attrazioni in esposizione sono i tesori assiri, le
mummie egizie e lo spettacolare, luminoso, Great Court.

Indirizzo: Great Russell Street, WC1
Trasporti pubblici: Holborn, Tottenham Court Road, Russell Square, 
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Goodge St
Telefono: +44 20 7323 8299 / +44 20 7323 8000
Internet: www.britishmuseum.org

Palazzo del Parlamento

Il neo-gotico splendore del Palazzo del Parlamento è 
impressionante. E' stato costruito da Charles Barry e
Augustus Pugin nel 1840. Insieme con la sua torre
dell'orologio, la Torre di Santo Stefano, lo stesso orologio, il
Big Ben, è senza dubbio il più conosciuto tra i molti punti
di riferimento di Londra.

Indirizzo: Parliament Square, SW1
Trasporti pubblici: Westminster
Telefono: +44 20 7219 3000
Internet: www.parliament.uk

London Eye

Con l'incredibile cifra di 137
metri di altezza, questa
elegante ruota panoramica
ore una splendida vista di
Londra. Il "volo", come viene
denominato, viene preso in

una delle 32 capsule, ognuna delle quali ospita 25 
persone, e dura 30 minuti.

Indirizzo: Westminster Bridge Road SW1
Trasporti pubblici: Westminster, Waterloo
Telefono: +44 870 5000 600
Internet: www.londoneye.com

Tate Modern

Ospitata in una ex centrale elettrica, Tate Modern è sia 
imponente che impressionante già dall'esterno. Sin dalla
sua apertura nel 2000, TM è diventata una delle attrazioni
di grande rilievo di Londra grazie a mostre di artisti come
Andy Warhol, Joseph Beuys e Frida Kahlo.

Indirizzo: Bankside, SE1
Trasporti pubblici: Southwark, Blackfriars
Telefono: +44 20 7887 8888
Internet: www.tate.org.uk

Shakespeare's Globe

Il Globe è una ricostruzione del Globe Theatre originale, in 
co-proprietà tra William Shakespeare e il teatro dove ha
messo in scena molti dei suoi drammi. E' bruciato nel
1613 durante una rappresentazione di Enrico VIII. Ora,
quasi 400 anni dopo, è risorto ancora una volta quasi nello
stesso punto.

Indirizzo: 21 New Globe Walk, Bankside, SE1
Trasporti pubblici: Mansion House
Telefono: +44 20 7902 1500
Internet: www.shakespearesglobe.com

The Victoria & Albert Museum

Il V & A, come è comunemente conosciuto, ha collezioni 
mozzaato di tutto, dall'arte islamica agli abiti iconici di
Vivienne Westwood.

Indirizzo: Cromwell Road, SW7
Trasporti pubblici: South Kensington
Telefono: +44 20 7942 2000
Internet: www.vam.ac.uk

Acquario SEA LIFE

L'acquario SEA LIFE si trova nel cuore di Londra ed è una 
delle più grandi collezioni di vita marina al mondo. Qui si
può godere di più di 1000 meravigliose creature e 40
squali. Se si desidera avvicinarsi agli squali si può
sperimentare qualcosa di unico e fare snorkeling con loro.

Indirizzo: County Hall, Westminster Bridge Rd, London SE1 7PB
Telefono: +44 871 663 1678
Internet: www.visitsealife.com

Madame Tussauds London

Con oltre 300 statue di cera, lo spirito del London Ride (un
giro con un taxi nero) e i lm in 4D con i supereroi della
Marvel, avrete il vostro gran bel da fare in questo
straordinario museo. Qui potete trovare statue di cera
riguardanti ogni cosa, dalla regina a Madonna alle stelle
dello sport come David Beckham.

Indirizzo: Marylebone Road, London NW1 5LR
Telefono: +44 871 894 3000
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Internet: www.madametussauds.com/London

Sherlock Holmes Museum

Questa è la sede uciale del famoso personaggio Sherlock
Holmes, che visse qui tra il 1881 e il 1904. La mostra
mette a disposizione statue di cera a dimensione reale
delle avventure di Sherlock Holmes. C'è anche un negozio
dove si possono acquistare souvenir e oggetti
d'antiquariato.

Indirizzo: 221B Baker Street, London, NW1 6XE
Telefono: +44 207 224 3688
Internet: www.sherlock-holmes.co.uk

Hyde Park

Hyde Park è un parco immenso e ha qualcosa per tutti i 
gusti. Qui è possibile praticare attività come il nuoto,
andare in bicicletta, pattinare, andare in barca e perché
non fare un pic-nic? Troverete anche campi da tennis e un
parco giochi per bambini. Se avete fame ci sono due
ristoranti sul lago che servono cibo e caè.

Indirizzo: Hyde Park

Natural History Museum

Il Museo di Storia Naturale con centinaia di reperti 
sorprendenti è ospitato in uno degli edici più belli di
Londra. Qui si può gustare la galleria con i dinosauri più
popolari e vedere altre creature incredibili come la balena
azzurra. Il museo ospita anche mostre temporanee ed
eventi.

Indirizzo: Cromwell Road, London SW7 5BD
Telefono: +44 20 7942 5000
Internet: www.nhm.ac.uk

City Cruises

Perché non ammirare la città dal ume Tamigi? City 
Cruises ore frequenti crociere turistiche tutti i giorni
dell'anno, tra Westminster, il London Eye Pier, la torre e il
molo di Greenwich. Potete andare di giorno oppure cenare
a bordo di una crociera sul ume.

Telefono: +44 20 77 400 400

Internet: www.citycruises.com

Arsenal Emirates Stadium tours

Fate un giro in uno dei migliori stadi sportivi del mondo. 
Qui si può dare uno sguardo più da vicino a questo stadio
tecnologicamente avanzato e vedere le lussuose camere
'spogliatoi' con s.p.a. È inoltre possibile saperne di più sulla
squadra di calcio nel Museo dell'Arsenal.

Indirizzo: Avenell Road, London, N5 1BU
Telefono: +44 207 619 5000
Internet: www.arsenal.com

DOVE MANGIARE

da: mexicanwave

Può sorprendere sapere che il cibo preferito dagli inglesi è 
il: Chicken Tikka Masala. La popolarità della cucina indiana
signica che troverete ristoranti indiani praticamente in
ogni quartiere di Londra. I ristoranti tradizionali inglesi
sono molto più rari.

La cucina inglese ha però visto una rinascita nei ristoranti 
e le ricette di chef rinomati come Gordon Ramsay, Marco
Pierre White e Fergus Henderson. Tra il curry e il Welsh
rarebit, quasi tutti i piatti della cucina mondiale sono
rappresentati a Londra, e spesso a livello di classe
mondiale. Ciò è particolarmente vero per le cucine più
importanti come quelle italiana, cinese, francese e indiana.
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Restaurant Gordon Ramsay
Se il nome da solo non vi dice
niente, le tre stelle Michelin, di
cui è stato onorato, lo fanno
sicuramente. Una
combinazione di eleganza e un
ambiente intimo vi danno il

benvenuto in questo ristorante. Il cibo è francese, con un 
tocco in più.

Indirizzo: 68 Royal Hospital Road
Telefono: +44 20 7352 4441
Internet: www.gordonramsay.com/royalhospitalroad

inamo

Inamo è un ristorante e bar orientale, pionieristico, in cui il 
controllo dell'esperienza culinaria si trova saldamente nelle
vostre mani. Fornisce una deliziosa cucina con un servizio
aascinante e tempestivo, in un ambiente caldo e
vibrante. Al centro di Inamo c'è il loro sistema interattivo di
ordinazione. I commensali fanno i loro ordini da un menu
illustrato proiettato sulla supercie del tavolo. Il personale
è sempre a disposizione ad aiutarvi per qualsiasi cosa di
cui avete bisogno.

Indirizzo: 134-136 Wardour Street, Soho
Telefono: +44 20 7851 7051
Internet: www.inamo-restaurant.com

Locanda Locatelli

Senza dubbio uno dei migliori ristoranti italiani a Londra. 
Lo stile culinario del Locatelli può essere descritto come
una cucina rustica regionale, mischiata con l'eleganza
urbana. Uno dei loro piatti migliori sono le tagliatelle al
ragù di capretto, tagliatelle fatte a mano servite con ragù
di capretto.

Indirizzo: 8 Seymour Street, W1
Trasporti pubblici: Marble Arch
Telefono: +44 20 7935 9088
Internet: www.locandalocatelli.com

J Sheekey

Situato al centro di Londra, nel quartiere dei teatri, questo 

ristorante molto elegante è adatto sia per gli aperitivi che
per il dopo cena. E' anche il miglior ristorante di Londra
per i frutti di mare. Il menu comprende piatti come
granchio condito con uovo grattugiato e prezzemolo, trota
di mare dal sapore delicato e gamberi con burro fuso. J
Sheekey attira un sacco di celebrità, quindi la prenotazione
è assolutamente essenziale.

Indirizzo: 28-32 St Martin’s Court, WC2
Trasporti pubblici: Leicester Square
Telefono: +44 20 7240 2565
Internet: www.j-sheekey.co.uk

Shepherd's

L'interno di questo ristorante di situato in prossimità della 
Houses of Parliament, assomiglia ad un club vecchio stile
e il cibo è costituito da piatti tradizionali inglesi, come il
succoso agnello marinato, le salsicce Cumberland, torte di
pesce e un vasto assortimento di torte.

Indirizzo: Marsham Court, Marsham Street, SW1
Trasporti pubblici: Pimlico
Telefono: +44 20 7834 9552
Internet: www.langansrestaurants.co.uk

Haandi

Uno dei migliori e sicuramente il più lussuoso dei tanti 
ristoranti indiani di Londra. La cucina dell'Haandi è una
versione moderna dei piatti tradizionali della regione del
Punjab dell'India del nord. Situato nelle vicinanze di
Harrods', Harvey Nichols e Sloane Street.

Indirizzo: 7 Cheval Place, SW3
Trasporti pubblici: Knightsbridge
Telefono: +44 20 7823 7373
Internet: www.haandi-restaurants.com

Mr Chow

Semplicemente il miglior ristorante cinese a Londra. Così 
tanto da essere praticamente un'istituzione. Gli interni
trasudano un discreto fascino, con specchi fumè e mobili
in noce, e i piatti sono anche meglio di quanto si vocifera:
pasta tirata a mano, condita con carne di maiale macinata
e salsa di fagioli dolci, o pollo di Pechino con noci, sono
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solo un paio tra i piatti migliori.

Indirizzo: 151 Knightsbridge, London SWIX7PA
Trasporti pubblici: Knightsbridge
Telefono: +44 20 7589 7347
Internet: www.mrchow.com

The Wolseley

Ospitato in un ex autosalone, trasformato in un elegante 
"Grand Café" vecchio stile, il The Wolseley è stato
considerato da molti come il migliore tra i nuovi ristoranti
di Londra. Il cibo è un mix di cucina moderna e classica
europea: omelettes alle erbe aromatiche con patatine,
aringhe marinate con insalata di patate.

Indirizzo: 160 Piccadilly, W1
Trasporti pubblici: Green Park
Telefono: +44 20 7499 6996
Internet: www.thewolseley.com

Duca di Cambridge

Al rustico duca di Cambridge a Islington, non ci sono piatti 
'veloci' della cucina asiatica - solo pasti 'lenti' e preparati
con cura con ingredienti biologici. La maggior parte dei
piatti si sposano bene con una pinta di Saint Peter's.

Indirizzo: 30 Saint Peters Street, N1
Trasporti pubblici: Angel
Telefono: +44 20 7359 3066
Internet: www.dukeorganic.co.uk

Gaucho

Un ristorante sud americano alla moda e molto bello. Un 
luogo fresco con un'atmosfera di classe e bella gente. Le
bistecche sono grandi, ma provate anche le tortillas,
l'anatra e l'agnello alla griglia.

Indirizzo: 25 Swallow Street, London W1B 4QR
Trasporti pubblici: Piccadilly Circus, Green Park
Telefono: +44 20 7734 4040
Internet: www.gauchorestaurants.co.uk
Altro Info: Situato vicino a Regent Street, W1

Dehesa

Dehesa è una salumeria e tapas bar ispirato alla cucina di 

Spagna e Italia. Ore un menu creativo di piatti progettati
per la condivisione. Anche se il nome Dehesa deriva da
una zona boschiva unica in Spagna, che ospita il suino
iberico dai piedi neri - conosciuto per produrre il miglior
prosciutto del mondo, vi è anche una buona scelta di piatti
vegetariani.

Indirizzo: 25 Ganton Street, London W1F 9BP
Telefono: +44 20 7494 4170
Internet: www.dehesa.co.uk

No. 20

Situato al piano terra dell'Hotel Sanctum Soho, questo 
ristorante ore una cucina britannica moderna, con cambi
di menu stagionali. Il bar è il luogo ideale per rilassarsi
dopo il lavoro, uscire con gli amici, o gustare qualche
cocktail prima di cena.

Indirizzo: 20 Warwick Street, Soho, London W1B 5NF
Telefono: +44 20 7292 6102
Internet: www.sanctumsoho.com
Altro Info: Sanctum Soho Hotel

Mestizo Mexican Restaurant & Tequila Bar

Questo ristorante dall'atmosfera rilassante ore una 
cucina messicana autentica e il cibo è ben preparato e
ispirato da ricette tradizionali provenienti da tutto il
Messico. Troverete anche un bar elegante, un luogo ideale
per cocktail e tequila.

Indirizzo: 103 Hampstead Road, Euston / Camden, London, NW1 3EL
Telefono: +44 20 7387 4064
Internet: www.mestizomx.com

Masala Zone - Bayswater

Masala Zone è un ristorante informale indiano e ore 
un'esperienza divertente in un ambiente stimolante. Nel
menu troverete vera cucina indiana con piatti preparati da
abili chef.

Indirizzo: 75 Bishops Bridge Road, Bayswater, London, W2 6BG
Telefono: +44 20 7221 0055
Internet: www.masalazone.com
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Porters English Restaurant

Questo famoso ristorante si trova a Covent Garden e serve
piatti tradizionali e appetitoso cibo inglese. Nel menu
troverete piatti classici come torte, pesce e patatine fritte,
arrosto di manzo e molto altro ancora, il tutto servito da
personale cordiale.

Indirizzo: 17 Henrietta Street, Covent Garden, WC2E 8QH
Telefono: +44 20 7836 6466
Internet: www.porters.uk.com

CAFES

da: Marjolein Knuit

Ogni stazione della metropolitana di Londra ha i suoi 
grappoli di piccoli negozi di caè. Costa’s, Caè Nero e
Starbucks, sono tutti ottimi per una tazza di caè, ma se
preferite la vostra tazza in un ambiente più sobrio, questi
sono i locali a cui puntare:

Bar Italia

Questa istituzione a Soho è aascinante e forse anche un 
po' caotica. Tipicamente italiano, potete dire al barrista
come volete che sia esattamente il vostro caè, e lui lo
farà per voi. Secondo i veri intenditori, questo è il miglior
caè a nord di Milano.

Indirizzo: 22 Frith Street, London W1D 4RF
Trasporti pubblici: Tottenham Court Road
Telefono: +44 207 4374520
Internet: www.baritaliasoho.co.uk

Riba Café

Questa perla nascosta, situato presso il Royal Institute of 
British Architects, è adorato dai suoi fedeli. In estate, caè,

panini, e il leggero menu per il pranzo sono serviti sulla
terrazza sul tetto (da prenotare in tempo utile).

Indirizzo: 66 Portland Place, London W1B 1AD
Trasporti pubblici: Regents Park
Telefono: +44 20 76310467

Lisboa Patisserie

Dopo un giro veloce di shopping sulla Portobello Road, 
venite qui per dei perfetti dolci portoghesi.

Indirizzo: 57 Golborne Road, W10
Trasporti pubblici: Westbourne Park
Telefono: +20 8968 5242

The Poetry Café

Questo caè è un combinazione di caè / ristorante / bar 
con letture e spettacoli organizzati ogni sera. Il menù varia
ogni giorno, ma è sempre vegetariano. Ogni sabato si
svolgono serate di poesia e jazz. Il Martedì sera ospita la
Poesia a microfono aperto.

Indirizzo: 22 Betterton Street, London WC2H 9BX
Telefono: +44 20 74209887
Internet: www.poetrysociety.org.uk

Pret A Manger

Quando siete in giro, andate da una delle tante 
paninoteche Pret A Manger. Il suo stile individuale rende il
caè molto popolare tra i londinesi. Il cibo è tutto fatto a
mano senza prodotti chimici, additivi o conservanti. La
società dona gli avanzi di cibo in carità.

Indirizzo: 47 Great Peter Street, London SW1P 3LT
Internet: www.pret.com
Altro Info: Anche presso: 49 Tothill Street, 75B Victoria Street, 1 Whitehall

Monmouth Coffe

Monmouth Coe - un bar molto popolare, uno dei caè più 
popolari di Londra in questo momento. Hanno una buona
reputazione grazie al buon caè e i londinesi aollano
questo delizioso caè. Ci sono tre Monmouth Coe a
Londra, 34 Maltby Via Bermondsey, 2 Park Street The
Borough e 27 Monmouth Street Covent Garden.
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Indirizzo: 2 Park Street, The Borough, London SE1 9AB
Internet: www.monmouthcoee.co.uk

Caffè Nero

Con liali che spuntano in tutta Festival Hall, Regent Street
e Piccadilly, il Caè Nero è il luogo ideale per rilassarsi
dopo una dura giornata di lavoro o di shopping.
L'arredamento di buon gusto, una tazza squisita di caè e
una buona scelta di bevande garantiscono un'esperienza
positiva e attraente.

Indirizzo: 36a St Martin’s Lane, London, WC2H 9DL
Trasporti pubblici: Covent Garden (Piccadilly)
Telefono: +44 20 7836 5110
Internet: www.caenero.com

The Café on the Square

Dopo una passeggiata in giro per la Galleria Nazionale, 
perché non fare un salto in un Café sulla piazza? Situato ai
piedi della scala centrale e a destra guardando la National
Gallery, la caetteria ore un menù completo per tutto il
giorno e un bar ben fornito.

Indirizzo: Trafalgar Square

Afternoon tea - The Ritz

Quando visitate Londra non potete perdervi una delle 
migliori tradizioni dell'Inghilterra, il tè del pomeriggio.
Godetevi il tè del pomeriggio in questo ambiente
aascinante e lussuoso all'interno dell'Hotel Ritz.

Il Tè al Ritz è diventato popolare n dall'apertura del primo 
albergo, ed è così popolare che bisogna prenotare con
almeno quattro settimane di anticipo.

Indirizzo: 150 Piccadilly, London, W1J 9BR
Telefono: +44 20 7493 8181
Internet: www.theritzlondon.com
Altro Info: Hotel Ritz

Café La Divina

La Divina è, tra la gente del posto, uno dei più popolari 
caè-ristorante a Islington. Il menu ore del delizioso cibo
italiano con pizza, pasta, insalata, caè, tè e dolci.

Indirizzo: 134-137 Upper Street, Islington, London, N1 1QP
Telefono: +44 20 8616 41 49
Internet: www.ladivina.co.uk

Café Montpeliano

Dopo una lunga giornata di shopping prendetevi una 
pausa per gustare un ottimo caè in questo bar italiano.
Qui si può avere un pasto veloce e mangiare panini,
insalate o dessert.

Indirizzo: 144 Brompton Road Knightsbridge, London SW3 1HX
Telefono: +44 20 7225 2926
Internet: www.cafemontpeliano.co.uk

Tea and Tattle

Questa sala da tè tradizionale si trova nei pressi del British
Museum e ore tè fresco in una pentola, scones con
panna e marmellata, tramezzini e dolci deliziosi.

Indirizzo: 41 Great Russell Street, London, WC1B 3PE
Telefono: +44 772 219 2703
Internet: www.apandtea.co.uk

The National Café

Questo luogo vibrante si trova vicino alla Galleria 
Nazionale e ore un'atmosfera lussuosa e rilassante.
Questo posto serve colazione, pasti leggeri, pranzo, tè
pomeridiano e cocktail dopo-lavoro.

Indirizzo: Trafalgar Square, London, WC2N 5DN
Telefono: +44 20 7747 5942
Internet: www.peytonandbyrne.co.uk
Altro Info: National Gallery

Allans

La pasticceria Allans si trova a Londra Mayfair ed è 
un'azienda a conduzione familiare. In questo ambiente
accogliente si può mangiare colazione, insalate, panini,
zuppe e bere bevande calde come caè, tè e cioccolata
calda. Se avete voglia di qualcosa di dolce, troverete dolci
come la torta al cioccolato di arachidi, la torta di carote e
la torta di formaggio con lamponi.

Indirizzo: 75 Duke Street, Mayfair, London, W1K 5PA
Telefono: +44 20 7409 7888
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Internet: www.allanspatisserie.com

Bagelmania

Ti piacciono le ciambelle? Andate in questo luogo. 
Bagelmania ore ampie selezioni di ciambelle fresche, al
forno con ripieni gustosi. Il personale serve anche panini e
caè gourmet.

Indirizzo: 4 Market Place, London W1W 8AD
Telefono: +44 20 7183 1488
Internet: www.bagelmanialondon.co.uk

BAR E VITA NOTTURNA

da: Patrishe

I londinesi non sono solo musica, la verità è che ne sono 
pazzi, e il loro amore puro e l'entusiasmo per la musica ha
avuto una parte non piccola nella creazione di quello che è
senza dubbio una delle scene di club più vivaci del mondo,
con sedi che vanno da grandi club ultra eleganti ai piccoli
bar DJ.

Ci sono bar alla moda e classici ovunque a Londra. Ma se 
si cerca un bar hip hop, Soho, Hoxton / Shoreditch,
Clerkenwell sono le zone da visitare. Qui ci sono alcuni bar
e pub selezionati, sia classici che moderni:

Selfridges

Sì, proprio così: i grandi
magazzini Selfridge hanno ora
un'oasi in mezzo a tutto il
trambusto dello shopping. Un
luogo con le bollicine rilassanti
per l'anima. Si tratta di un

centro benessere? No. E' la Moët & Chandon Champagne 
Bar.

Indirizzo: 400 Oxford Street, W1
Trasporti pubblici: Marble Arch
Telefono: +44 113 369 8040
Internet: www.selfridges.com

Drunken Monkey

Bar Cinese ispirato mescolando dettagli classici con 
un'estetica futuristica. Il cibo qui è molto buono, in
particolare i piatti dim sum.

Indirizzo: 222 Shoreditch High Street, E1
Telefono: +44 20 7392 9606
Internet: www.thedrunkenmonkey.co.uk

Ye Olde Mitre Tavern

La storia di questo pub può essere tracciata dal 1546. E' 
citato in Riccardo II di William Shakespeare, e si dice che la
regina Elisabetta abbia ballato qui. Piccole camere con
legno ben stagionato e pareti rivestite con tappeti orientali.

Indirizzo: 1 Ely Court, London EC1N 6SJ
Trasporti pubblici: Farringdon
Telefono: +44 20 7405 4751
Internet: www.yeoldemitreholburn.co.uk

The Argyll Arms

Uno dei migliori pub della zona di Oxford Circus. Un 
elegante bar vittoriano, belle nestre e una grande folla sia
a pranzo che dopo il lavoro.

Indirizzo: 18 Argyll Street, London W1F 7TP
Trasporti pubblici: Oxford Circus
Telefono: +44 20 7734 6117
Internet: www.nicholsonspubs.co.uk

The Prince Alfred

Inaugurato nel 1862 e considerato il miglior bar 
conservato di epoca vittoriana, The Prince Alfred non è
cambiato minimamente.

Indirizzo: 5a Formosa Street, W9
Trasporti pubblici: Warwick Avenue
Telefono: +44 20 7286 3287
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Internet: www.theprincealfred.com

Ministry of Sound

Ministry of Sound è molto più
di un club. E' un marchio,
produce compilation, tour,
T-shirt, ecc .. I discotecari
tendono a snobbarlo, ma
questo è uno dei pochi club

con abbastanza forza nanziaria per essere costantemente
in grado di assumere i migliori DJ, e vanta il miglior
sistema audio di Londra, ed è per questo che è sempre
gremito.

Indirizzo: 103 Gaunt Street, SE1
Trasporti pubblici: Elephant & Castle
Telefono: +44 870 060 0010
Internet: www.ministryofsound.com

Fabric

Fabric è amato e conosciuto in tutto il mondo come 
qualcosa di veramente speciale. Ospitato in un ex mercato
della carne, e diviso in tre spazi, ha un aspetto ruvido ma
un'ambiente intimo. Ma è la musica che contraddistingue
questo posto: musica dance underground e lefteld.

Indirizzo: 77a Charterhouse Street, EC1
Trasporti pubblici: Farringdon
Telefono: +44 2073368898
Internet: www.fabriclondon.com

Absolut Icebar London

Realizzato in cristalli di ghiaccio trasparente del ume 
Torne in Svezia e mantenuta alla temperatura costante di
meno cinque gradi tutto l'anno, l'Absolut Icebar è
letteralmente il bar più cool del Regno Unito. Il bar viene
ridisegnato ogni sei mesi con un tema completamente
nuovo. Tutto all'interno è fatto di ghiaccio, le pareti, i tavoli,
le sedie e anche il vetro dove vengono serviti i cocktail,
per garantire un'esperienza completamente ghiacciata.

Indirizzo: 31-33 Heddon Street, London, W1B 4BN
Telefono: +44 20 7478 8910
Internet: www.belowzerolondon.com

Gordon’s

Gordon è la più antica enoteca di Londra. Una cantina buia,
illuminata solo da candele in vecchie bottiglie di vino, per
un passo indietro all'epoca vittoriana. Il bar vende una
vasta scelta di vini provenienti da tutto il mondo. Ore
anche port e lo sherry decantato da botti sopra il bar.

Indirizzo: 47 Villiers Street, London WC2N 6NE
Telefono: +44 20 7930 1408
Internet: www.gordonswinebar.com
Altro Info: Charing Cross

Piccadilly Institute

La discoteca si trova nel cuore di Piccadilly ed è unica nel 
suo genere per atmosfera e design d'interni. Il Piccadilly
Institute ore sei diverse stanze a tema, dove si può
ballare e godere di musica di ogni genere.

Indirizzo: The London Pavillion, London, W1J 0DA
Telefono: +44 20 7287 8008
Internet: www.piccadillyinstitute.com

DSTRKT London

Questo chic club è stato nominato ai "London Club and 
Bar Awards" come il "Best New London Restaurant and
Club 2012". Il locale è diventato il luogo in cui i ricchi e
famosi si mettono in mostra. Qui si possono gustare
cocktail favolosi come cosmopolita, Strawberry Daiquiri,
margarita e molto altro ancora.

Indirizzo: 9 Rupert Street, W1D 6DG London
Telefono: +44 207 317 9120
Internet: www.dstrkt-london.com

The Hippodrome Casino

Il Casinò Hippodrome si trova a Leicester Square e ha 
aperto a Luglio 2012. Questo casinò a 5 piani ore
un'atmosfera elegante e vivace e vi darà un'esperienza
indimenticabile. Se avete fame o sete il casinò ore un
ristorante, un bar e un salone.

Indirizzo: Leicester Square, London, WC2H 7JH
Telefono: +44 207 769 8888
Internet: www.hippodromecasino.com
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The Atlas Pub

Il Pub Altas è un luogo caldo e rilassante con pannelli di 
legno, ori freschi e un camino in mattoni. Questo è un
luogo ideale per uscire con gli amici e gustare una birra
fresca o un bicchiere di vino. Dal menu troverete birre
locali e regionali e 40 vini internazionali.

Indirizzo: 16 Seagrave Road, Fulham, London, SW6 1RX
Telefono: +44 20 7385 9129
Internet: www.theatlaspub.co.uk

The Roxy

Questo bar seminterrato ha un'atmosfera divertente e 
intrigante ed è popolare tra gli studenti. Il Roxy è il luogo
dove si può ballare musica popolare, elettronica e
alternativa e godere di ore felici.

Indirizzo: 3 Rathbone Place Marylebone, London W1T 1HJ
Telefono: +44 20 7255 1098
Internet: www.theroxy.co.uk

Club Bond

Club Bond è un luogo aascinante ed esclusivo dove 
potrete godere di una notte di lusso. Ha un design unico,
con il più recente livello di arte con le luci e della
tecnologia bar che dà una sensazione impressionante.

Indirizzo: 24 Kingly Street, Soho, London, W1B 5QP
Telefono: +44 20 7494 9835
Internet: www.clubbondlondon.com

SHOPPING

da: Richie Diesterheft

Shopping a Londra signica avere una strategia. E' facile 
cercare di entrare in più negozi e boutique possibili. Due
buoni consigli: concentrarsi su un settore alla volta e
indossare scarpe comode.

Oxford Street e Mayfair

Oxford Street è la strada delle catene di vendita al 
dettaglio, con una sola eccezione: Selfridges. E' il più
grande magazzino di Londra che, dopo molte
trasformazioni è emerso come la quintessenza del lusso a
Londra. Vicino a Oxford Street, a Mayfair, si trova Bond
Street, la via alla moda in cui stanno aprendo un numero
sempre più crescente di negozi interessanti. Se siete alla
ricerca di scarpe con marchi di lusso come Gucci e Sergio
Rossi, assicuratevi di visitare il numero 15 di Old Bond
Street.

Soho e Covent Garden

Soho è un labirinto. Non esci mai da dove pensi di volere, e
non sai mai dove sei. La zona ha molti negozi divertenti
quindi preparatevi a farvi carico di un numero sempre
crescente di borse per la spesa. Molti dei negozi intorno a
Covent Garden piacciono agli adolescenti, soprattutto
quelli interessati a skate e street fashion. Ne attirano ancor
di più, in Neal Street, la linea di negozi di scarpe e il centro
commerciale Seven Dials.

Questa zona è anche sede di un gioielliere di alta 
classe,Laura Lee e Paul Smith - di gran lunga lo stilista
inglese di maggior successo - ha aperto il primo negozio in
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Floral Street a Covent Garden nel 1979, ora ha tutta una
serie di negozi lì. Un altro negozio degno di nota è Aram
(110 Drury Lane), che ha cinque piani, con mobili classici
da nomi come Eileen Gray, Charles & Ray Eames e Alvar
Aalto accanto alle più recenti opere di Ron Arad, Jasper
Morrison e Philippe Starck.

Chelsea, South Kensington e Knightsbridge

Knightsbridge

Questa zona è sopratutto conosciuta per i suoi esclusivi 
negozi di alta moda. Sulla Sloane Street a Knightsbridge
troverete Prada, Gucci, Giorgio Armani, Dolce et Gabbana,
Fendi e moltri altri. Ma negli ultimi anni ha anche attirato
una vasta gamma di negozi d’arredamento e design per
interni.

Tra il migliori troviamo il negozio B & B Italia, che 
assomiglia una cattedrale, sulla 250 Brompton Road a
South Kensington, progettato dal rinomato architetto
minimalista John Pawson. Vicino, sulla 8 Fulham Road, si
trova il Conran Shop, fondato da Sir Terence Conran, che è
uno dei primi negozi lifestyle. Se avete un pizzico di fame
potete ordinare delle ostriche al Bibendum Oyster Bar
situato alla sinistra dell’entrata principale del negozio.

Assicuratevi di visitare il David Gill sulla 60 Fulham Road. 
Questa è la prima tappa per i più rinomati designer
d’interni di Londra e qui sono esposti squisiti pezzi d’arte
come ceramiche di Jean Cocteau e Pablo Picasso, specchi
di Line Vautrin e arredamenti in argento di Bonetti.
Proseguendo sulla strada, al numero 175–177, troverete
Kelly Hoppen, l’attuale guro inglese nel design per interni
che ha pubblicato diversi libri.

Selfridges
Selfridges ha subito molte
trasformazioni nel corso degli
anni e ora è emerso come la
quintessenza del grande
magazzino di lusso di Londra,
che unisce la tradizione con

l'innovazione. Da non perdere Superbrands, il nuovo 
reparto abbigliamento maschile al primo piano, con i
vestiti di tutti i marchi leader e con un interno ispirato al
calcio.

Indirizzo: 400 Oxford Street, W1
Trasporti pubblici: Bond Street
Telefono: +44 113 369 8040
Internet: www.selfridges.com

Savile Row

Savile Row è stata a lungo sinonimo di sartoria inglese su 
misura. Non è più il club dei vecchi gentiluomini di una
volta, grazie a una nuova generazione di sarti innovativi, tra
cui Richard James e Ozwald Boateng. Per le camicie,
cravatte, cappelli e scarpe fatte a mano, visitate Jermyn
Street a St. James dietro Piccadilly.

Chelsea, South Kensington e Knightsbridge

Questa è la zona più conosciuta per i suoi negozi di alta 
moda. Lungo Sloane Street a Knightsbridge troverete
Prada, Gucci, Giorgio Armani, Dolce et Gabbana, Fendi e
molti altri. Negli ultimi anni ha attirato un sacco di interior
design.

Tra i migliori c'è B&B costruito come una cattedrale 
italiana al 250 Brompton Road a South Kensington,
progettato dal famoso architetto minimalista John
Pawson. Nelle vicinanze si trova The Conran Shop a 8
Fulham Road, fondato da Sir Terence Conran e uno dei
primi negozi di lifestyle a Londra. Se sentite fame,
fermatevi ad assaggiare le ostriche nel Bibendum Oyster
Bar, che si trova sulla sinistra dell'ingresso principale.

Assicuratevi di visitare il David Gill al 60 di Fulham Road. 
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E' la prima tappa per i progettisti di interni e dispone di
pezzi importanti come le ceramiche di Jean Cocteau e
Pablo Picasso, gli specchi di Line Vautrin, e mobili
d'argento di Bonetti. Un po' più in fondo alla strada, al n
175-177, troverete Kelly Hoppen, attualmente guru leader
della Gran Bretagna di interior design con alcuni libri al suo
nome.

Ci sono anche un sacco di mercati a Londra, alcuni tra i 
più noti sono Camden, Covent Garden Market e Old
Spitalelds Market. Se avete tempo, dovete assolutamente
visitare uno di questi mercati locali, non ve ne pentirete.

Greenwich Market

Ricco di arte unica e artigianato, questo mercato è ben 
noto per gli oggetti che non possono essere trovati in
qualsiasi altro luogo. Cercate in una qualsiasi delle 120
bancarelle di artigianato e arte, provate la cucina
continentale e godete della musica eseguita dagli studenti
della vicina Trinity College of Music.

Indirizzo: Colleage Approach
Telefono: +44 20 8293 3110
Internet: www.greenwichmarket.net

Conduit Street e Bruton Street

Proprio dietro l'angolo di Bond Street, entrambe queste 
strade sono emerse come nuovi contendenti. Tra coloro
che hanno aperto negozi qui spiccano Vivienne Westwood,
Stella McCartney, Yohji Yamamoto e Matthew Williamson.
Inoltre, non perdetevi il serio e alla moda Dover Street
Market.

Liberty

Questo grande magazzino alla moda si trova su Regent 
Street e ore giocattoli, gioielli, mobili, tappeti orientali e
molto altro ancora. Il sontuoso grande magazzino ha
recentemente lanciato una nuova boutique e un marchio di
lusso. Liberty of London è situato nell'atrio centrale,
recentemente riprogettato, del Liberty ed è fornito di
accessori in pelle, sciarpe, gioielli e molto altro ancora.

Indirizzo: Regent Street
Telefono: +44 20 7734 1234
Internet: www.liberty.co.uk

La Conduit Street E La Bruton

Street, appena dietro l’angolo della Bond Street, sono 
emerse come nuove contendenti ed è per questo che
Vivienne Westwood, Stella McCartney, Yohji Yamamoto e
Matthew Williamson sono solo alcuni personaggi che
hanno aperto lì dei negozi. Non perdete la trendy Dover
Street market vicino a Dover Street.

Un Passo Più Avanti E Troverete

Savil Row, che è sinonimo di sarto su ordinazione inglese. 
Savile Row non è più lo stesso club per soli gentiluomini
che era una volta, grazie ad una nuova generazione di sarti
innovativi, come Richard James al numero 29 e Ozwald
Boateng al numero 12a. Per camice, cravatte, cappelli e
scarpe fatte su misura recatevi a Jermyn Street, a St
James, dietro Piccadilly.

Harrods

Qui potete comprare virtualmente di tutto: mobili, 
elettrodomestici, animali, libri, ecc ... I Londinesi tendono a
concentrarsi su due cose però - cibo e vestiti. La sala del
cibo è leggendaria, con il suo arredamento in stile antico e
le sue sezioni enormi di pane, dolci, verdure, carni, caè e
tè. I reparti di moda sono tra i migliori della città, con i
vestiti che vanno dal tradizionale al moderno.

Indirizzo: 87 - 135 Brompton Road, SW1
Trasporti pubblici: Knightsbridge
Telefono: +44 20 7730 1234
Internet: www.harrods.com

Harvey Nichols

L'enfasi qui è di moda, quindi non è una sorpresa che si 
tratti di uno dei favoriti tra i modaioli di Londra. Harvey Nix
come è conosciuto qui, propone non solo il meglio delle
ben note grie, ma anche le collezioni di nuovi e giovani
talenti.

Indirizzo: 109 - 125 Knightsbridge, SW1
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Trasporti pubblici: Hyde Park, Knightsbridge
Telefono: +44 20 7235 5000
Internet: www.harveynichols.com

DOVE DORMIRE

da: margaret_loves

Ci sono un sacco di alberghi di tutte le fasce di prezzo a 
Londra, ma anche molti turisti, quindi non è sempre facile
trovare un posto. Gli hotel più interessanti, a prescindere
dalla fascia di prezzo hanno una forte domanda per cui si
consiglia di pianicare e prenotare in anticipo.

The Stafford London by Kempinski

Questo hotel tipicamente
britannico si trova nei tre unici
edici con cortile interno del
17° secolo. L'hotel è a pochi
minuti di distanza da
Buckingham Palace, Royal

Academy of Arts, National Gallery, boutique alla moda e 
ristoranti di Mayfair. Godetevi un cocktail nel bar
americano o fate una degustazione di vini in un'enoteca
vecchia 380 anni.

Indirizzo: St James’s Place
Telefono: +44 20 7493 0111
Internet: www.kempinski.com/london

Oh-London
Dai un’occhiata alla diverse
opzioni di appartamenti che
GowithOh ti ore in tutta la
città. Se vuoi essere al centro
della vita londinese, vicino al
Parlamento o in un

monolocale molto trendy a due passi da Camden town, 
troverai probabilmente ciò che fa per te.

Internet: www.gowithoh.it/appartamenti-londra

The Hoxton

Di proprietà del fondatore del
Pret a Manger Sinclair
Beecham, questo hotel
funziona sui principi di bilancio
delle compagnie aeree: prima
si prenota, meno si paga. Se

siete fortunati il prezzo sarà solo 1£ a notte. L'hotel ha 
aperto a Settembre 2006 ed è vicino alla metropolitana di
Old Street e la City di Londra.

Indirizzo: 81 Great Eastern Street, London EC2A 3HU
Telefono: +44 20 7550 1000
Internet: www.hoxtonhotels.com

No 5 Maddox Street

Un hotel molto chic nel cuore di Londra, con un ingresso 
molto modesto che dicilmente fa pensare si tratti di un
hotel. Le camere, o meglio appartamenti, sono decorate in
un elegante miscuglio di stile Orientale e Occidente, con
colori tenui, pavimenti in bambù e bellissima porcellana.

Indirizzo: 5 Maddox Street, London W1S 2QD
Trasporti pubblici: Oxford Circus, Picadilly Circus
Telefono: +44 20 7647 0200
Internet: www.no5maddoxst.com

Portobello Hotel

Portobello è stato a lungo uno dei preferiti per attori, 
musicisti e artisti, tutti attratti dalle bohemien ma il fascino
ricade sull'eleganza coloniale vecchio stile, antiquariato
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orientale, piante, ventilatori a sotto e persiane in legno.

Indirizzo: 22 Stanley Gardens, London W112NG
Trasporti pubblici: Holland Park, Notting Hill Gate
Telefono: +44 20 7727 2777
Internet: www.portobello-hotel.co.uk

Sherlock Holmes Hotel

E' probabile che vi aspettiate
che questo hotel sia un ritorno
al periodo vittoriano. In realtà,
è tutto il contrario. Questo è
un elegante hotel con una
bellissima lobby e bar e le

camere sono arredate in marrone e beige, con lenzuola 
gessate e letti con testiere in pelle.

Indirizzo: 108 Baker Street, London W1U 6LJ
Trasporti pubblici: Baker Street, Marble Arch, Bond Street
Telefono: +44 20 7486 6161
Internet: www.sherlockholmeshotel.com

Generator

Il Generator Hostel ore ai viaggiatori attenti al risparmio 
un'esperienza unica, come ospiti, in grandi città europee -
come Londra. Sono anche disponibili dormitori femminili.
Le strutture includono il famoso bar Generator, che è
aperto tutti i giorni, un ristorante per la colazione e la cena,
internet café con connessione Wi-Fi gratuita, zona relax,
deposito bagagli, servizio di lavanderia, feste
impressionanti e molto altro ancora.

Indirizzo: 37 Tavistock Place, WC1
Trasporti pubblici: Russel Square
Telefono: +44 20 7388 7666
Internet: www.generatorhostels.com

The Fox Club

Nelle immediate vicinanze di Piccadilly c'è l'ex casa del 
18° secolo della cortigiana Elisabeth Armistead. La signora
Armistead era l'amante, e in seguito diventò anche la
moglie, di Charles James Fox, ma ha anche intrattenuto
molti signori di prestigio a casa sua. Le nove camere dal
design individuale presso il Club Fox prendono il nome dai

suoi famosi amanti.

Indirizzo: 46 Clarges Street, London, W1J 7ER
Telefono: +44 20 7495 3656
Internet: www.foxclublondon.com

Athenaeum Hotel and Apartments

Questo meraviglioso hotel a cinque stelle a conduzione 
familiare è situato a Mayfair e si aaccia su Green Park e
Buckingham Palace. I servizi messi a disposizione in
questo bellissimo hotel sono: camere, ristorante, bar, spa e
sale riunioni.

Indirizzo: 116 Piccadilly, Mayfair, London W1J 7BJ
Telefono: +44 20 7499 3464
Internet: www.athenaeumhotel.com

Marble Arch Inn

Un accogliente bed and breakfast situato nel centro di 
Londra, a soli tre minuti a piedi da Hyde Park, Oxford
Street e Regent Street. Vicino a tutte le principali attrazioni
turistiche di Londra, come Buckingham Palace e le
Houses of Parliament.

Indirizzo: 49/50 Upper Berkeley Street Marble Arch, London W1H 5QR
Telefono: +44 20 7723 7888
Internet: www.marblearch-inn.co.uk

The Sumner Hotel

The Sumner Hotel è un boutique hotel situato nel centro di
Londra. Questo hotel esclusivo dispone di un servizio
accogliente e amichevole e un design dagli interni di lusso.
Tutte le camere orono comfort moderni e minibar.

Indirizzo: 54 Upper Berkeley Street, Marble Arch, London W1H 7QR
Telefono: +44 20 7723 2244
Internet: www.thesumner.com

Ibis London Blackfriars

Questo è un ottimo albergo con un buon rapporto 
qualità-prezzo, situato nel centro di Londra. L'hotel ore
camere moderne e letti confortevoli. Se avete fame o sete
l'hotel ore un ristorante e bar. C'è anche la connessione
wi gratuita.

Destinazione: Londra
Data Pubblicazione: 2013-09-27



Indirizzo: 49 Blackfriars Road, London SE1 8NZ
Telefono: +44 207 633 2720
Internet: www.ibis.com

Travelodge London Kings Cross Royal Scot
Hotel

Travelodge è una catena di hotel econimici in rapida 
crescita con oltre 22 hotel in centro a Londra. Uno di loro
si trova in Kings Cross Road vicino a ristoranti, bar e
negozi. L'hotel ore camere confortevoli e spaziose con
servizi essenziali.

Indirizzo: 100 Kings Cross Road, London WC1X 9DT
Telefono: +44 871 984 6272
Internet: www.travelodge.co.uk

Berjaya Eden Park London Hotel

Questo elegante hotel con architettura vittoriana è situato 
proprio nel cuore di Bayswater, vicino a negozi, pub,
ristoranti e bar. L'hotel dispone di tutte le comodità, i
servizi e comfort che si adattano sia ai viaggiatori d'aari
che di piacere.

Indirizzo: 35-39 Inverness Terrace, Bayswater, London W2 3JS
Telefono: +44 20 7221 2220
Internet: www.berjayahotel.com

Holiday Inn London Chessington

Un hotel unico a tema africano situato a breve distanza dal
centro di Londra. Questo moderno hotel a conduzione
familiare ore il ristorante Zafari e una terrazza bar dove
troverete una giraa a grandezza naturale. C'è anche
l'accesso a internet, intrattenimento per la famiglia, una
piscina coperta, una palestra e un parco a tema con uno
zoo vicino. Questo è un ottimo posto per una famiglia.

Indirizzo: Leatherhead Road, Chessington, Surrey KT9 2NE
Telefono: +44 1372 734 600
Internet: www.holidayinnchessington.co.uk

Smart Hyde Park Inn

Smart Hyde Park Inn è un ostello situato nel cuore di 
Londra vicino alle zone dello shopping come: Mercato di
Portobello, Knightsbridge e Oxford Street. Questo ostello

ore camere sicure e convenienti e ore una reception
aperta 24 ore su 24.

Indirizzo: 48 - 50 Inverness Terrace, Bayswater, London, W2 3JA
Telefono: +44 20 7229 0000
Internet: www.smartbackpackers.com

INFORMAZIONI ESSENZIALI

da: e01

Aeroporti

Londra è servita da cinque aeroporti principali: 

Heathrow www.heathrowairport.com 
Gatwick www.gatwickairport.com
Stansted www.stanstedairport.com 
London City Airport www.londoncityairport.com
Luton www.london-luton.co.uk 

L'Heathrow Express, ad alta velocità, costa £18 e impiega 
15 minuti per arrivare alla stazione di Paddington. Gatwick
si trova a 28 miglia da Londra, e con 30 minuti di treno, il
Gatwick Express, arriva a Victoria Station per £18,90. Il
Stansted Express collega Stansted e Liverpool Street
Station, e un viaggio di sola andata costa £21,50. London
City Airport si trova nella stessa città ed è servita dal DLR
che si collega facilmente alla metropolitana. Luton Airport
dista 34 km dalla città ed è servito da numerose
compagnie di pullman. La più economica è Easybus
(www.easybus.co.uk), che ore biglietti da £2.

Trasporto pubblico

I trasporti pubblici a Londra consistono principalmente di 
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MUSICALE DEL LONDRA
DESTINAZIONE: LONDRA

 I TOP 5 SHOW DEL LONDRA

Mamma Mia!
MAMMA MIA! è 
una toccante storia 
d’amore ambientata 
in un’ipotetica isola 
greca e raccontata al 
ritmo delle musiche 

degli ABBA. Ha conquistato i cuori di 
molti fan che non si stancano mai di 
tornare a viverne la magia.

Biglietti: www.arrivalguides.com/tickets 

Tel: +44 (0)20 7492 1517

The Lion King

Biglietti: www.arrivalguides.com/tickets 
Tel: +44 (0)20 7492 1517

Wicked

-

Biglietti: www.arrivalguides.com/tickets 
Tel: +44 (0)20 7492 1517

We Will Rock You!
La globalizzazione è 
stata completata. 
Tutti i giovani 
guardano gli stessi 

stesse mode, hanno 
le stesse idee. È un mondo sicuro e 

Non per 
chi ha voglia di rock. Su Planet Mall 
tutti gli strumenti musicali sono stati 
banditi. Un sistema informatico crea 
le canzoni da ascoltare e scaricare. È 
l’era delle Boy Band e delle Girl Band. 
Ma la resistenza è pronta ad agire… 
Include 31 dei più grandi brani dei 
Queen, tra cui Killer Queen, Crazy 
Little Thing Called Love, We Are The 
Champions e We Will Rock You.

Biglietti: www.arrivalguides.com/tickets 
Tel: +44 (0)20 7492 1517

Dirty Dancing

che ha segnato 
un’intera generazi-
one, approda nel 
West End a passo di 
merengue per 

catapultarti nell’anno 1963... Rivivi le 

sensuale e romantico e ascolta dal 
vivo le canzoni di una delle migliori 
colonne sonore, tra cui Time Of My 
Life, Hungry Eyes, Hey Baby e Do You 
Love Me? Il primo ballo non si scorda 
mai.

Biglietti: www.arrivalguides.com/tickets 
Tel: +44 (0)20 7492 1517

Dirty Dancing

BIGLIETTI DI LONDRA 
TEATRO E MUSICA
www.arrivalguides.com/tickets

       Risparmia fino 
    al 50%!

 

     Cena + Spettacolo  
    a meno di met   a 
   prezzo!

Tel: +44 (0)20 7492 1517

Lun al Ven 9.00 alle 19.00 | Sab 10.00 alle 19.00

     
    al 50%!

Discount

     C
    a meno di met

Offer

ARMIA FINO AL 50% SUGLI 
SHOW DEL WEST END!
Siamo continuamente alla ricerca di 

migliori teatri di Londra. Con una pro-
grammazione che spazia dagli spet-
tacoli di prosa ai musical, la nostra 

soddisfare tutti i gusti. Qui sotto tro-

più convenienti. Ricorda di control-
lare regolarmente questo spazio per 
aggiornamenti e nuove promozioni!

WWW.ARRIVALGUIDES.COM/TICKETS

Dettagli Prenota

Dettagli Prenota

Dettagli Prenota

Dettagli Prenota

Dettagli Prenota

Direttamente da 
Broadway, WICKED è 
il nuovo fenomeno 
musicale sulla scena 
teatrale londinese. 
Ispirato al romanzo di 
Gregory Maguire, 

Adattamento 
del �lm 
d'animazione 
Disney ispirato a 
un'antica favola 
africana.

questo musical a�ascinante ti 
trasporta in un mondo incantato 
pieno di streghe, maghi e 
sortileg.

http://arrivalguides.eolts.co.uk


autobus, il vasto sistema sotterraneo con 11 linee e il DLR
(Docklands Light Railway). Il "tubo" (metropolitana) è
leggendaria e il modo più semplice e veloce per andare in
giro, soprattutto nelle ore di punta. La metropolitana è
aperta no alle 00:30 da Lunedì a Sabato, e no alle 23.30
la Domenica.

Se non siete di fretta, gli autobus sono un modo piacevole 
ed interessante per andare in giro. La scoperta della città
dalla cima di un bus rosso a due piani è una classica
esperienza di Londra. Sempre più autobus a Londra fanno
corse anche di notte.

Un'idea intelligente è di acquistare un Travelpass che vi 
ore viaggi illimitati sugli autobus di Londra, le
metropolitane, i treni ferroviari nazionali, Docklands Light
Rail e Tramlink, per le date e la durata desiderate.

Internet: www.t.gov.uk www.londontravelpass.com

Taxi

Fare una corsa in uno dei famosi taxi neri di Londra è un 
must. Sono eccellenti con un sacco di spazio per le gambe
e le borse della spesa. I minicab sono un'altra alternativa.

Black Cabs +44 20 7272 0272
Mini Cabs +44 20 7387 8888
Lady Cabs +44 20 7272 3300

Posta

I francobolli sono disponibili presso gli uci postali e le 
edicole. Gli uci postali sono generalmente aperti dal
Lunedì al Venerdì dalle 9:00 alle 17:30. Alcuni uci postali
sono aperti anche il Sabato dalle 9:00 alle 12:30.

Farmacia

C'è sempre una farmacia di quartiere che è aperta 24 ore 
su 24. Dal momento che tutti i farmaci sono facilmente
disponibili, sia al banco o su prescrizione medica, non c'è
bisogno di fare scorta. Oltre alle singole farmacie, Boots
the Chemist è il punto principale per tutto ciò che riguarda

la farmacia, ma anche la catena Superdrug è una buona
opzione.

Se avete bisogno di urgenti cure mediche o dentarie, 
chiamate NHS Direct, tel. 0845 4647. Loro possono darvi
assistenza medica gratuita e indirizzarvi verso l'ospedale
più vicino.

Telefono

Presso nazionale: +44

Presso locale: 020

Elettricità

230/240V AC, 50Hz.

Destinazione: Londra
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Adam’s Row A3 Broadwick Street B2 C2 Cranbourn Street C2 C3
Albemarle Street B3 Brook Street A2 Crosby Row G4
Aldermanbury G2 Brook’s Mews A2 Cursitor Street E2
Aldersgate Street F1 Bruton Lane B3 Curzon Street A3
Aldford Street A3 Bruton Place A3 B3 Davies Street A2 A3
Aldwych D2 Bruton Street B3 Dean Street C2
Alfred Place C1 Buckingham Gate B4 Dering Street A2
Archer Street C2 Bunhill Row G1 Devonshire Mews South A1
Argyll Street B2 Bury Street B3 Devonshire Mews West A1
Arlington Street B3 Cannon Street G2 Devonshire Street A1
Arundel Street E2 Capper Street B1 C1 Dodson Street E4 F4
Balderton Street A2 Carey Street E2 Doughty Street D1
Bayley Street C1 Carlton Gardens C3 Dover Street B3
Baylis Road E4 Carlton House Terrace C3 Down Street A3 A4
Beak Street B2 Carmelite Street E2 Downing Street C4
Bear Lane F3 Carnaby Street B2 Drury Lane D2
Beaumont Street A1 Carter Lane F2 Drury Lane D2
Bedford Ave C1 Catherine Place B4 Duke Street A2 B3
Bedford Place D1 Cavendish Square A2 B2 D’arblay Street B2 C2
Bedford Row D1 E1 Caxton Street B4 C4 Earnshaw Street C2
Bedford Square C1 Chancery Lane E2 Eastcastle Street B2
Bedford Street D3 Chandos Place D3 Elm Street E1
Bedfordbury D3 Chapel Street A4 Emerson Street G3
Belgrave Square A4 Charing Cross Road C2 Endell Street C2 D2
Belvedere Road D4 E3 Charles Street A3 Ewer Street F3 F4
Berkeley Square A3 B3 Charlotte Street B1 Eyre Street Hill E1
Berkeley Street B3 Charterhouse Square F1 Fann Street F1 G1
Bernard Street D1 Charterhouse Street E1 F1 Farm Street A3
Berners Street B1 B2 Chenies Street C1 Farringdon New Bridge F2
Berwick Street B2 C2 Chestereld Hill A3 Farringdon Road E1
Binney Street A2 Chicheley Street D4 E4 Fetter Lane E2
Birdcage Walk B4 C4 Chiswell Street G1 Fitzroy Square B1
Blackfriars Bridge F2 F3 City Road G1 Fitzroy Street B1
Blackfriars Road F3 F4 Clarges Street B3 Fleet Street E2
Bloomsbury Square D1 Clerkenwell Road E1 F1 Floral Street D2
Bloomsbury Street C1 Cleveland Row B3 B4 Foley Street B1
Bloomsbury Way D1 D2 Cleveland Street B1 Fortune Street G1
Bolton Street B3 Cliord Street B3 Foster Lane G2
Bonhill Street G1 Clipstone Mews B1 Frith Street C2
Borgough Road F4 Clipstone Street B1 Furnival Street E1 E2
Borough High Street G3 G4 Cockspur Street C3 George Street A2
Bourdon Street A3 B2 Coleman Street G2 Gilbert Street A2
Bouverie St Temple Avenue E2 Conduit Street B2 Giltspur Street F1 F2
Bow Street D2 Consert Hall Approach E3 Gloucester Terrace D2 E2
Bread Street G2 Constitution Hill A4 B4 Golden Lane G1
Bream’s Buildings E2 Coptic Street C1 C2 Goodge Street B1 C1
Brewer Street B3 C2 Coral Street E4 Gordon Square C1
Brick Street A3 Cornwall Road E3 Goseld Street B1
Bridle Lane B2 Cowcross Street F1 Goswell Road F1
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Gower Street C1 Hosier Lane F1 Marylebone Road A1
Grafton Street B3 House Street B1 Marylebone Street A1
Grafton Way B1 Howland Street B1 Meard Street C2
Gray’s Inn Road E1 Huntley Street C1 Milk Street G2
Great Chapel Street C2 James Street A2 Millman Street D1
Great Dover Street G4 Jermyn Street B3 C3 Milton Street G1
Great George Street C4 John Carpenter Street E2 F2 Mint Street G4
Great Guildford Street F3 G4 John Street D1 E1 Monmouth Street C2
Great James Street D1 Kean Street D2 Montague Place C1
Great Marlborough Street B2 Keeley Street D2 Montague Street C1 D1
Great Portland Street B1 B2 Kemble Street D2 Moorgate G1 G2
Great Queen D2 Keppel Street C1 Morley Street E4
Great Russell Street C2 King Charles Street C4 Mortimer Street B1 B2
Great Scotland Yard C3 D3 King Edward Street F1 F2 Mount Row A3
Great Suolk Street F4 King Street B3 Mount Street A3
Great Titcheld Street B1 King William St G2 Museum Street C1 D2
Greek Street C2 Kingly Street B2 Neal Street C2
Gresham Street F2 G2 Kingsway D2 New Bond Street A2 B2
Greville Street E1 Kirby Street E1 New Cavendish Street A1 B1
Grosvenor Crescent A4 Lambeth Place Road D4 New Compton Street C2
Grosvenor Hill A3 B2 Lancaster Place D2 D3 New Fetter Lane E1 E2
Grosvenor Place A4 Langham Place B1 B2 New Oxford Street C2 D2
Grosvenor Square A2 Langham Street B1 New Row C3 D2
Grosvenor Street A2 A3 Lavindton Street F3 Newgate Street F2
Guilford Street D1 Laystall Street E1 Newman Street B1 C2
Gutter Lane G2 Leather Lane E1 Noel Street B2 C2
Half Moon Street A3 B3 Lexington Street B2 C2 North Audley Street A2
Halkin Street A4 Lincoln’s Inn Fields D2 E2 Northington Street D1 E1
Hamilton Place A4 Litcheld Street C2 Northumberland Avenue C3 D3
Hanover Square B2 Little Britain F1 Nottingham Place A1
Hanson Street B1 Loman Street F4 Old Bond Street B3
Harley Place A1 London Bridge G3 Old Compton C2
Harley Street A1 London Wall G1 Old Jewry G2
Harper Road G4 Long Acre D2 Old Park Lane A4
Hatelds E3 Long Lane G4 Orange Street C3
Hatton Garden E1 Lower Marsh E4 Orchard Street A2
Haymarket C3 Ludgate Hill F2 Oxford Street A2 B2
Hay’s Mews A3 Luxborough Street A1 Paddington Street A1
Headfort Place A4 Malet Street C1 Pall Mall C3
Henrietta Place A2 Manchester Street A1 A2 Paris Garden F3
Hertford Street A3 Manciple Street G4 Park Crescent A1 B1
High Holborn D1 D2 E1 Maple Street B1 Park Lane A3
Hill Street A3 Marchmont Street D1 Park Place B3
Holborn Viaduct E1 F2 Margaret Street B2 Park Street A3
Holland Street F3 Marlborough Road B3 B4 Park Street G3
Holles Street B2 Marshall Street B2 Parker Street D2
Hopton Street F3 Marshalsea Road G4 Parliament Square C4 D4
Horse Guards Avenue D3 D4 Marylebone High Street A1 A2 Parliament Street D4
Horse Guards Road C3 C4 Marylebone Lane A1 A2 Pearman Street E4
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Percy Street C1 Southwark Street F3 University Street B1 C1
Peter Street C2 Spur Road B4 Upper Ground E3
Peter’s Lane F1 St Andrew Street E1 E2 Upper Marsh E4
Petty France B4 C4 St Ann’s Street C4 Upper Thames Street G2 G3
Phoneix Place E1 St Bride Street F2 Vere Street A2
Piccadilly A4 B3 St Cross Street E1 Victoria Embankment D3 D4 E2 F2
Pilgrimage Street G4 St Georges Street B2 Victoria Street C4
Portland Place A1 B1 St George’s Circus F4 Vigo Street B3
Portpool Lane E1 St Giles High Street C2 Viktoria Embankment D3
Princes Street B2 St James’s Place B3 Villiers Street D3
Queen Anne Street A1 A2 St James’s Rose & crown Yard B3 Walbrook Court G2
Queen Street G2 St James’s Square B3 C3 Wardour Street C2
Queen Victoria Street F2 G2 St James’s Street B3 Warwick Street B2 B3
Ramillies Place B2 St John Street F1 Waterloo Bridge D3 E3
Rathbone Street B1 C1 St John’s Square F1 Waterloo Road E3 E4
Ray Street E1 St Margaret Street D4 Watling Street G2
Redcross Way G4 St Margaret Street D4 Waverton Street A3
Reeves Mews A3 St Martin’s Lane C2 C3 Webber Street E4 F4
Regent Street B2 B3 C3 St Martin’s Le Grand F2 Welbeck Street A1 A2
Rennie Street F3 St Martin’s Place C3 Wells Street B2
Richmond Terrace D4 St Paul’s Churchyard F2 West Smitheld Long Lane F1
Ridgmount Street C1 Stamford Street E3 West Street C2
Ropemaker Street G1 Stanhope Gate A3 Westminster Bridge D4
Rupert Street C2 Stones End Street G4 Westminster Bridge Road E4
Russell Square C1 Store Street C1 Westmoreland Street A1
Russell Street D2 Strand D2 D3 E2 Weymouth Street A1
Saron Hill E1 Stratton Street B3 White Lion Hill F2
Sandland Street D1 E1 Sumner Street F3 G3 Whitecross Street G1
Savile Row B2 B3 Sutton Row C2 Whitehall C3 C4
Savoy Place D3 Tabard Street G4 Whitehall Place C3 D3
Shaftesbury Avenue C2 Tavistock Street D2 Whitehorse Street A3 B3
Shelton Street C2 D2 Temple Place E2 Whiteld Street B1 C1
Shoe Lane E2 The Mall C4 Wigmore Street A2
Short’s Gardens C2 D2 Theobald’s Road D1 Wild Court D2
Silk Street G1 Thrale Street G3 Wild Street D2
Snow Hill F1 F2 Torrington Place C1 William IV Street C3 D3
Soho Square C2 Torrington Square C1 Wimpole Street A1
South Audley Street A3 Tothill Street C4 Windmill Street C1
South Molton Street A2 Tottenham Court Road B1 C1 Wood Street G2
South Street A3 Tower Street C2 York Bridge A1
Southampton Place D1 Trafalgar Square C3 York Buildings D3
Southampton Row D1 Tudor Street E2 F2 York Road E4
Southwark Bridge G3 Uord Street E4 F4 Zoar Street F3
Southwark Bridge Road F4 G3 Union Street E4 F4 G4
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